
 Aïki Jo - Aïki Ken 

Lorenzo Trainell i  
6ème Dan Aïkikaï 

Shintô Musô Ryû Jodo Menkyo Kaiden 

Stage organisé par la section Jodô de La Mulatière (SESLM Arts Martiaux Traditionnels) 

Samedi 03/02/2024 Dimanche 04/02/2024 

  9h00-12h00  

14h30-17h30 

9h00-12h00 

Ô Sugi Dojo 

 Dojo du Grand Cèdre  

Rue de Verdun 

Lyon—La Mulatière  

(45°43'39.1"N 4°48'33.3"E ) 

Bus : ligne 8, ‘Piscine du Roule’  

Stage complet 40€ 

Samedi 30€ 

Demi-journée 15€ 

Renseignements et inscription (+ aide à l'hébergement) :    

Nathalie Kopytko : 06 82 56 30 23    ou    nathalie.kopytko@free.fr 

Repas froid  à midi inclus— Diner du samedi soir 10€ 
Initiation à la pratique possible à l’occasion du stage 

mailto:nathalie.kopytko@free.fr

